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internațională 


COMITETUL ȘTIINȚIFIC ORGANIZATORIC 


Preşedinte: 


Carp Ion — dr., conf. univ., preşedinte, 


Membri: 
Danail Sergiu — dr., prof. univ., vicepreşedinte, 
Budevici-Puiu Anatolie — dr., prof. univ.; 
Povestca Lazari — dr., prof. univ.; 
Goraşcenco Alexandru — dr., conf. univ.; 
Branişte Gheorghe — dr., lector univ., prodecanul Facultăţii Pedagogie, 
Calugher Viorica — dr., conf. univ., prodecanul Facultăţii Sport; 
Manolachi Victor — dr., prodecanul Facultății Pază, Protecție şi Securitate, 
Agapii Eugen — dr., conf. univ., şeful Catedrei Kinetoterapie; 
Mocrousov Elena — dr., conf. univ., sefa Catedrei TMJ; 
Tigánas Odetta — dr., conf. univ., sefa Catedrei Medicină sportivă; 
Frunze-Danail Gabriela — dr., conf. univ.; 
Lupuleac Victoria — dr., lector univ.; 
Volcu Gheorghe — doctorand, lector univ.; 
Gídei Mariana — doctorand, lector univ.; 
Cociurca Petru — doctorand; 
Lungu Ecaterina — аосіогапай; 
Ciumasu Ana — laborant; 
Luca Aliona — redactor; 


Safaler Marcel — masterand, preşedinte al Consiliului Ştiinţific Studenţesc al 


U.S.E.F.S.; 
Creciun Valeria — studentă, secretar al Consiliului Științific Studenţesc al 
U.S.E.F.S.; 
Harabadjiu Nicolaie — student, membru al Consiliului Ştiinţific Studenţesc al 
U.S.E.F.S.; 
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internațională 

PROGRAM: 
Vineri, 22 aprilie 2016 
Înregistrarea participanţilor: 8r- g” 
Şedinţa în plen: 9 10° 
Pauză de cafea: 10% — 11° 
Şedinţele de comunicări pe secțiuni: 11% — 13% 
Masa: Ig Mem 
Şedinţele de comunicări pe secțiuni: 14% 15% 
Concluzii: 15” — 16° 


Durata comunicării: 7-8 minute 
Discuţii: până la 3-4 minute 


Preşedintele şedinţei: 
Carp Ion — dr., conf. univ. 


Membrii comisiei de experti: 
Povestea Lazári — dr., prof. univ., vicepreşedinte 
Budevici-Puiu Anatolie — dr., prof. univ. 
Tigánas Odetta — dr., conf. univ. 
Frunze-Danail Gabriela — dr., conf. univ. 
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internațională 
Secţiunea 1. 
Educaţia fizică în sistemul învățământului de neprofil şi specializat 


Moderatori: 
Jurat Valeriu — dr., conf. univ. 
Branişte Gheorghe — dr., lector univ. 
Lupuleac Victoria — dr., lector univ. 
Onoi Mihail — dr., lector univ. 


1. Formarea competenţelor de cercetare ale viitorilor profesori de educatie 
fizică în cadrul practicii pedagogic 


Zaporojan Victor, student, USEFS 
Carp Топ, dr., conf. univ., USEFS 


2. Studiu privind percepţia rolului şi a importanţei curriculei din ciclul primar 
din Republica Moldova 


Arnăut Nicolae, masterand, Universitatea ,, У. Alecsandri”, Bacău 
Dobrescu Tatiana, dr., prof. univ., Universitatea „Г. Alecsandri”, Bacău 


3. Analiza implementării strategiei de dezvoltare a turismului „Turism 2020” în 
Republica Moldova în anii 2014-2015 


Bicherschi Tatiana, masterandă, USEFS 
Mindrigan Vasile, dr., conf. univ., USEFS 


4. Exercitiul fizic — mediator important in dezvoltarea copilului cu deficientá 
mintalá 


Bujac Irina, studentă, USEFS 
Lupuleac Victoria, dr., lector superior, USEFS 


5. Prognozarea unor noi procedee de organizare şi desfăşurare a exerciţiilor de 
dezvoltare fizică generală 


Burduja Gheorghe, student, USEFS 
Tomşa Nicolae, dr., conf. univ., USEFS 


6. Dezvoltarea fizică a tinerilor — criteriu de apreciere a stării de sănătate 


Cebotaru Veronica, studentă, USEFS 
Tătaru Angela, lector univ., USEFS 
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internațională 


7. Studiul comparativ al traumelor şi accidentărilor specifice în educaţia fizică 
şi sport 


Celpan Anna, studentă, USEFS 
Celpan Olga, studentă, USEFS 
Arsene Igor, dr., conf. univ., USEFS 


8. Aplicarea jocurilor dinamice la antrenamentul de baschet pentru dezvoltarea 
calităţilor motrice ale copiilor de 10-12 ani 


Стуса Victor, student, USEFS 
Tabírta Vasile, dr., conf. univ., USEFS 


9. Strategii de învăţare academică independentă la disciplinele psihopedagogice 


Guţu Marina, masterandă, USEFS 
Goncearuc Svetlana, dr., conf. univ., USEFS 


10. Opiniile adolescentilor de 14-15 ani privind satisfactia produsă de lecţiile de 
educatie fizicá si increderea in sine 


Pinzari Marina, studentá, USEFS 
Delipovici Irina, lector univ., USEFS 


11. Influenta lectiilor de educatie fizicá cu caracter de antrenament asupra unor 
indici ai dezvoltárii fizice a elevilor de 10-11 ani 


Rusuhan Oxana, studentá, USEFS 
Morosan Ion, dr., lector univ., USEFS 


12. Aparitia si solutionarea conflictelor la studenti 
Safaler Marcel, student, USEFS 


13. Strategii de dezvoltare a ofertei companiilor aeriene autohtone şi 
internaţionale 


Seghedii Antonina, masterandă, USEFS 
Onoi Mihail, dr., lector univ., USEFS 


14. Питание без использования пищевых добавок для девушек, 
занимающихся фитнессом 


Белая A., студентка, ГУФВС 
Милякова-Роман E., к.п.н., ГУФВС 
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internațională 


15. Влияние уровня общей работоспособности на координационные 
способности юношей в игровых видах 


Дериболот Ю.А., студент, филиал I BOY BO "HAY "МЭИ", г. Смоленске, Россия 
Соколова T.M., к.п.н., филиал ФГБОУ BO "НИУ "МЭИ", г. Смоленске, Россия 


16. Методика развития выносливости у школьников 5-7 классов, 
занимающихся лёгкой атлетикой 


Карабут B.IO., ГУ «Луганский университет имени Тараса Шевченко» 


17. Исследование отношения к проблеме курения студентов младших 
курсов технического вуза 


Семутник K.B., Филиал PI BOY BO «НИУ «МЭИ» в г. Смоленске, Россия 
Соколова T.M., к.п.н., Филиал ФГБОУ BO «HAY «МЭИ» в г. Смоленске, Россия 


18. Влияние направленности физической активности на развитие 
координационных способностей у студенток технического вуза 


Сидоров H.A., студент, Филиал PI BOY BO «НИУ «МЭИ» в г. Смоленске, Россия 
Соколова T.M., к.п.н., Филиал ФГБОУ BO «HAY «МЭИ» в г. Смоленске, Россия 
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internațională 
Secţiunea II. 
Teoria şi metodologia antrenamentului sportiv 


Moderatori: 
Goraşcenco Alexandru — dr., conf. univ. 
Polevaia-Secáreanu Angela — dr., conf. univ. 
Tabírtá Vasile — dr., conf. univ. 


1. Analiza dinamicii vitezei de alergare in proba de 400m plat, la nivel national 
si international 


Babian Alexandru, student, USEFS 
Mrut Ivan, dr., conf. univ., USEFS 


2. Metodica dezvoltării capacităţii de viteză ale alergátorilor (junioare III) de 
100 m\g la etapa specializării initiale (13-15 ani) 


Berghii Ana, masterandă, USEFS 
Мти Ivan, dr. conf. univ., USEFS 


3. Nivelul de dezvoltare a alergărilor de rezistență în Republica Moldova în 
perioada anilor 2012-2015 


Crivoi Andrei, student, USEFS 
Scripcenco Constantin, dr., prof. univ., USEFS 
Povestea Lazari, dr., prof. univ., USEFS 


4. Pregătirea artistică in gimnastica ritmică la etapa inițială de pregătire 
sportivă 


Mazilu Ecaterina, studentă, USEFS 
Craijdan Olga, dr., conf. univ., USEFS 


5. Studiu privind contribuţia jucătorului specializat pe postul de extremă în faza 
a IV-a a atacului la nivelul juniorilor II 


Poancă Gabriel, student, Universitatea ,, Vasile Alecsandri” din Bacău 
Sufaru Constantin, dr., lector univ., Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău 


6. Influenţa nivelului dezvoltării supletei asupra acţiunilor tehnice ale 
taekwondoistilor de 10-12 ani la etapa incipientă 


Popa S., student, USEFS 
Grosu V., lector univ. USEFS 
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internationalá 
7. Studiu privind dezvoltarea forței prin metoda antrenamentului până la refuz 


Ractei Vlădu $ student, Universitatea ,, Vasile Alecsandri” din Bacău 
Sava Mihai-Adrian, Universitatea ,„ Vasile Alecsandri” din Bacău 


8. Particularitátile planificării pregătirii fizice specifice a aruncătorilor de 
greutate la etapa măiestriei sportive superioare 


Surdu Dimitriana, studentă, USEFS 
Mrut Ivan, dr., conf. univ., USEFS 


9. Evaluarea gradului de cunoaştere a procedurii controlului doping la atletii de 
performanță 


Surdu Dimitriana, studentă, USEFS 
Tíganas Odetta, dr. conf. univ., USEFS 


10. Исследование показателей долговременной адаптации организма 
спортсменов-игровиков высокой квалификации в соревновательном периоде 
годового цикла тренировки 


Гуцу Ксения, студентка, ГУФВС 
Лупашко Виктор, ГУФВС 
Побурный Павел, к.п.н., ГУФВС 


11. Сравнительный анализ техники плавания кролем на груди у 
спортсменов высокой квалификации 


Дьяченко Екатерина, мастерантка, ГУФВС 
Дьяченко Евгения, к.п.н., доцент, ГУФВС 


12. Исследование средств и методов развития силовых способностей 
бегунов на средние дистанции 


Игнатьев A., студент, ГУФВС 
Свекла C., ст. преподаватель, ГУФВС, 


13. Методология развития локальной мышечной выносливости у гребцов 
высокой квалификации в  подготовительном периоде годового цикла 
тренировки 


Калмык Ливиу, студент, ГУФВС 


Побурный Павел, профессор, ГУФВС 
Ангел Александр, преподаватель, ГУФВС 
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internațională 


14. Динамика показателей физической подготовленности защитников 
юношеской футбольной команды Перевальского района Луганска 


Портной Владислав, Луганский государственный университет имени Тараса 
Шевченко 


15. Сравнительная характеристика показателей физического развития, 
общедвигательной и психомоторной подготовленности юных спортсменов в 
водных видах спорта 


Руденко Никита, студент, ГУФВС 
Побурный Павел, профессор, ГУФВС 
Солоненко Григорий, доцент, ГУФВС 


16. Применение подвижных игр в тренировочном процессе с юными 
баскетболистами 


Скицко Маргарита, мастерантка, ГУФВС 
17. Экспериментальное исследование средств и методов восстановления 
спортивной | работоспособности бегунов на средние дистанции в 


соревновательном периоде годичного цикла 


Сюрис H., магистрант, ГУФВС 
Свекла С., ст. преподаватель, ГУФВС 


18. Тренировочные программы совершенствования физической 
подготовленности футболистов в соревновательном периоде 


Шпак Сергей, студент, ГУФВС 
Степанов Василе, к.п.н. ГУФВС 
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internațională 


Secţiunea III. 
Kinetoterapie, Management şi Legislaţie în Sport 


Moderatori: 
Agapii Eugen — dr. conf. univ. 
Calugher Viorica — dr., conf. univ. 
Manoalche Victor — dr., conf. univ. 
Volcu Gheorghe – doctorand, lector universitar 


1. Semnificaţia mijloacelor şi tehnicilor Tai Chi Chuan în tratarea durerilor de 
spate 


Ciorbă Gheorghe, student, USEFS 
Genunchi Carolina, studentă, USEFS 


Polevaia-Secáreanu Angela, dr. conf. univ., USEFS 


2. Studiu cu privire la eficacitatea kinetoterapiei prin sisteme de scripete în 
recuperarea persoanelor cu instabilitate şi sindrom algic al coloanei vertebrale 


Belenkii Maxim, masterand, Universitatea „Dunarea de Jos", Galaţi, România. 
Sarev Ira, lector univ., USEFS 


3. Specificul contractelor în domeniul protecţiei, pazei şi securității 


Ciorici Cristian, student, USEFS 
Mihalache Iurie, dr., conf. univ., USEFS 


4. La perception du fair-play par les étudiants de PUEEPS 


Covali Nadejda, studentă, USEFS 
Brega Viorica, dr., conf. univ., USEFS 


5. Contributii la optimizarea intervenţiei kinetoterapeutice în sindromul algic la 
bolnavi cu Parkinsson — studiu de caz 


Deliu Gheorghe, student, Universitatea ,, Vasile Alecsandri” din Bacău 
Raveica Gabriela, dr., conf. univ., Universitatea ,, Vasile Alecsandri” din Bacău 
6. Kinetoterapia fracturilor diafizare ale antebraţului 


Dmitriev Andrei, student, USEFS 
Zavalişca Aurica, dr., conf. univ., USEFS 


LUT L Chișinău: USEFS, 2016 fere Tere refe Te Тараа 
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7. Studiul misiunilor de salvare în cazul unor deteriorări ale construcţiilor 


Franciuc Ion, student, USEFS 
Cazac Oleg, dr., conf. univ., USEFS 


8. Organizarea centrului de fitness prin politici de marketing 


Grosu Nicoleta, masterandă, USEFS 
Budevici- Puiu Anatolie, dr., prof. univ., USEFS 


9. Rolul instanțelor judecătoreşti în cadrul sistemului national de securitate 


Mircos Sergiu, student, USEFS 
Arhiliuc Sergiu, dr., conf. univ., USEFS 


10. Rolul consultantei în managementul relaţiilor cu clienții în entitățile de profil 


Modnicov Ana, studentă, USEFS 
Frant Anna, lector univ., USEFS 


11. VALENȚE MORALE ALE PERSONAJELOR-MEDICI ÎN LITERATURA 
ROMÂNĂ 


Ostaş Mihaela, studentă, USEFS 
Luca Aliona, lector superior, USEFS 


12. Identitatea culturală vis-a-vis globalizare: oportunități şi ameninţări 


Popa Sergiu, student, USEFS 
Calugher Viorica, dr., lector superior, USEFS 


13. Tratamentul afecţiunilor respiratorii prin intermediul artelor marţiale 
chinezeşti 


Rabovol Olga, studentă, USEFS 
Tripac Casian, student, USEFS 


Polevaia-Secáreanu Angela, dr., conf. univ., USEFS 


14. Tratamentul combinat in recuperarea copiilor cu hemiplegie spasticá in 
P.C.I. 


Sarban E., student, USEFS 
Dorgan V., lector superior, USEFS 
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internațională 
15. Dreptul la viață şi la moartea asistată în legislaţia națională şi internațională 


Tulbu Gheorghe, student, USEFS 
Baltag Dumitru, dr., prof. univ., USEFS 


16. Acţiuni de salvare-deblocare a serviciului de pompieri 


Zagorodniuc Pavel, student, USEFS 
Anghel Vadim, lector univ., USEFS 


17. Кинетотерапия при остеохондрозе шейного отдела позвоночника 


Балтян Александр, студент, ГУФВС 
Погорлецки Ала, к.п.н., доцент, ГУФВС 


18. Проблемы подготовки сотрудников охраны и способы их решения 


Игнат Татьяна, студентка, ГУФВС 
Брединский Анатолий, магистр, ст. препод., ГУФВС 


19. Анализ потребителя физкультурно-спортивных услуг (на примере 
каратэ) 


Малец Андрей, студент ГУФВС 
Кушнерёв Алексей, доктор экономики, доцент, ГУФВС 


20. Особенности обеспечения безопасности при проведении спортивных 
мероприятий 


Унтура Степан, студент ИМОМ 
21. Aspecte kinetoterapeutice în recuperarea postraumatice al тїшїї propriu-zise 


Cergutá Ecaterina, studentă, USEFS 
Potapenco Roman, doctorand, kinetoterapeut, Chişinău 


22. Metodologia kinetoterapeuticá în recuperarea patologiilor lombare cu 
sindrom lagic 


Fotescu Petru, student, USEFS 
Potapenco Roman, doctorand, kinetoterapeut, Chişinău 
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Criteriile de evaluare a lucrărilor prezentate 
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1. | Zaporojan Victor 
2. | Arnăut Nicolae 
3. | Bicherschi Tatiana 
4. | Bujac Irina 
5. | Burduja Gheorghe 
6. | Cebotaru Veronica 
7. | Celpan Anna 
8. | Giscá Victor 
9. | Gutu Marina 
10.| Pînzari Marina 
11.| Rusuhan Oxana 
12.| Safaler Marcel 
13.| Seghedii Antonina 
14.| Белая Александра 
15.| Дериболот Ю.А 
16.| Карабут В.Ю 
17.| Семутник К.В. 
18. Сидоров И. A. 
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1. | Babian Alexandru 
2. | Berghii Ana 
3. | Crivoi Andrei 
4. | Mazilu Ecaterina 
5. | Poancă Gabriel 
6. | Рора S. 
7. | Васе: Vládut 
8. | Surdu Dimitriana 
9. | Surdu Dimitriana 
10. | Гуцу Ксения 
П. | Дьяченко Екатерина 
12. | Игнатьев А 
13. | Калмык Ливиу 
14. | Портной Владислав 
15. | Руденко Никита 
16. | Скицко Маргарита 
17. | Сюрис И. 
18. | Шпак Сергей 
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Secţiunea III 
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1. | Ciorbă Gheorghe 
2. | Belenkii Maxim 
3. | Ciorici Cristian 
4. | Covali Nadejda 
5. | Deliu Gheorghe 
6. | Dmitriev Andrei 
7. | Franciuc lon 
8. | Grosu Nicoleta 
9. | Mircos Sergiu 
10. | Modnicov Ana 
П. | Ostaş Mihaela 
12. | Popa Sergiu 
13. | Rabovol Olga 
14. | Sarban E. 
15. | Tulbur Ghoerghe 
16. | Zagorodniuc Pavel 
И. | Балтян Александр 
18.| Игнат Татьяна 
19. | Малец Андрей 
20. | Унтура Степан 
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